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     瑞美停課不停學，以畢業影片代替實體畢業典禮 (校長陳世杰) 

 

         迎向創校 118，瑞美國小未來更美好!      (校長陳世杰) 

 

   111年 1月 3日，是今年第 1個上學日，下午聚集全校師生於校門口，正式將創校 117年 

   更改成 118年並合影留念。這是令人雀躍的時刻，由全校師生共同見證。 

       這學期因疫情仍嚴峻，本校依縣府教育處相關規範，全力做好防疫措施，確保學童在安全 

   無虞之環境下學習，卻也因此割捨一些有趣之教學活動: 

 1.每年寒、暑假，均有大學生到瑞美辦營隊活動，今年原已敲定 1/24~1/26之台灣大學世界 

   志工社到瑞美國小辦理「寒假育營樂」，因疫情緊縮，只得取消辦理。 

     2.原定之 3/8~3/11五校聯合畢業典禮(舞鶴國小、富源國小、奇美國小、瑞北國小、瑞美國 

   小)，早已規畫完善，各校也已提供相關參觀景點，就等本校上網發包招標。本週也臨時喊停， 

   五校均同意延期辦理。學童可能因此感到失望，卻也是學校在嚴峻疫情下不得已之妥協做法。 

 

   雖然如此，這學期仍有 2件重要之事，在此向家長們報告: 

   110年 10月 30日，瑞美國小舉辦村校聯合運動會。運動會歷經 3個月規畫，特別感謝籌 

   備委員辛勞及到校佈置的家長委員會，出錢出力，為瑞美學生舉辦一場盛大的運動大會。這次 

   共有 4個主辦單位： 

一、本校全體師生，共同規畫，並投注全付心力、時間排演，以爭取最佳表現。 

二、瑞美國小家長委員會-范君諺會長、莊正益副會長、陳文雄副會長及所有家長委員。 

三、瑞美國小教育基金會-徐振登董事長 

四、瑞美村-蘇院林村長；瑞良村-黃義雄村長 

除主辦單位，也要感謝補助運動會各個單位，分別是： 

一、花蓮縣政府(補助本校活動經費) 

二、瑞穗鄉公所(感謝陳進光鄉長大力支持補助活動經費) 

三、瑞穗消防隊防災宣導暨體驗活動 

四、鳳林分局交通安全宣導 

五、瑞美國小家長會志工，擔任工作人員及裁判 

    透過群策群力及合作無間，瑞美國小孩子們，在運動場上體現奮勇奪標的精神，並展現 

運動家之風範。 

 

   瑞美采風      
創刊:中華民國八十七年一月十七日 出刊:中華民國一一一年一月二十日 

發行單位:花蓮縣瑞穗鄉瑞美國小   校址:花蓮縣瑞穗鄉中山路二段 389號 

輔導單位:花蓮縣政府教育處       發行人:陳世杰校長 編輯:陳碧霞 

電話:03-8872014 傳真:03-8870647 網址:http://www.zmeps.hlc.edu.tw 
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  110年 12月 1日，在本校美麗校園進行一場別開生面，極具教育意義之贈書活動 

    閱讀教育之推動是國家競爭力起跑點，也是國小階段求學課程基礎。新世代的孩子們， 

要提升自身競爭力，必須從閱讀力做起：要學習從閱讀得知資訊、收集資訊、判讀資訊、篩 

選資訊，在瑞美國小播下希望的種子，日後孩子們將成為社會之菁英並為國家社會而服務。 

    這是由瑞穗鄉農會黃盛皇總幹事牽線，促成之贈書活動，嘉惠本校學生。由台大管理學 

院-胡星陽院長領軍，與會還有台大 EMBA-劉啟群執行長、2021玩美騎跡榮譽會長 109A班導 

-陳忠仁教授、第 18屆台大 EMBA學生會-劉上銘會長，及所有成員共同參與，現場有百來位 

佳賓冠蓋雲集蒞臨瑞美國小，帶給學生優良讀本，溫馨書香讓瑞美校園蓬蓽生輝。 

    本次贈書活動，書目經過多次討論，最終定案，每年級 37冊，有單冊，也有全班師生 

共讀本，總計 222本。書籍印刷精美，讓學生沈浸於書香世界，享受閱讀的美好。 

    禮尚往來，本校提供瑞穗在地好茶及文創農產品為伴手禮，活動在圓滿中落幕。 

                                                            

     
 

110 上學期瑞美榮譽榜 

班級 姓名 獲得獎項/名次 指導老師 

四年級 陳芊汝 瑞穗鄉語文競賽客家語朗讀特優(個人組) 劉秀鳳 

五年級 賴苑庭 瑞穗鄉語文競賽國語演說甲等(個人組) 黃培欽 

 六年級 程翼 瑞穗鄉語文競賽閩南語朗讀優等(個人組) 郭崑棋 
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      教  導  處  &  體  育  活  動  
                                暑期正音班 

      
                 

                 110.11.15 「期中評量表現優異」頒獎 

               

       

       
     110.11.16 校長室小客人     110.11.17老師指導學生習寫作業 

                                         (低年級課輔班) 
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                喜  憨  兒  餐  盒 

          

        

                                   

           晨  間  讀  經  教  育 
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               小  鐵  人  活  動 

     

                              

                         瑞美田徑隊 
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                 台大 EMBA贈書活動 
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 歡迎小一新生加入瑞美          小一新生戴上狀元帽 

  

       校長從事反毒反霸凌宣導      培欽老師校園安全宣導 
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學生做好「趴掩穩」動作 地震後迅速到集合場集合

導師協助引導與安撫學生 各組組長向指揮官報告

  

搶救班救助震災傷患 通報組向校安中心回報狀況 
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主席致詞              志工頒獎 

運動員進場           舞蹈表演 
 

  

  會旗進場           豐盛的獎品 
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         社區民眾踴躍參加賽跑              社區趣味競賽 

  

              班級休息區                     租稅宣導 

  

             班級跑步競賽                    大隊接力 
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            池上伯朗大道當網美                金色豐收館專業導覽 

 

  

            走到戶外認識大自然                   滿滿的冠軍稻米 

 

  

        美參老師協助學生製作爆米香       瑞美國小全體師生在富里大合照 
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                中秋節                          六年禮班     程翼 

        月亮的形狀有時圓圓的、有時彎彎的、有時像斑馬一樣東黑一塊，西黑一塊、或像隕石 

    坑東凹一塊，西凸一角，真有趣。萬里無雲時，月亮像個聚光燈，光亮無暇；陰天時，月亮 

    像快沒電的傳統燈泡，月亮像個神奇魔術師，讓人猜不透，真神祕。 

        今年中秋節月亮特別圓，特別亮，媽媽說:「月圓就代表家人團圓。」今年因為疫情的關 

    係，我們沒有回外公家過節。我好懷念去年中秋節在外公家烤肉的夜晚，外婆準備了豐盛的 

    肉片、海鮮、蔬菜、月餅、柚子，還有各種零食點心，每個人都吃得心滿意足。一家人難得 

    團聚在一起邊烤肉邊聊天、唱歌、玩牌、看電視劇，我還跟表哥、表弟玩戴柚子帽，玩追逐 

    遊戲，滿屋子都是歡笑聲。 

        新聞提到:炭烤比電烤的二氧化碳多一百倍，我就跟媽媽提議今年用我的氣烤箱來烤肉， 

    這樣可以不用吸到二氧化碳的汙染空氣。後來，氣烤箱的雞翅跟炭烤的一樣美味，真是既環 

    保又健康。 

        今年的中秋節因為疫情而少了團圓的氣氛，希望明年可以去外公家，一起歡度中秋節。 

 

                   中秋節                          六年禮班     陳昊 

        一年一度的中秋節到了，夜晚，我跟家人興高彩烈的烤肉，我們邊聊天邊烤肉，考了滿 

    桌的肉類、海鮮、蔬菜……，雖然桌上有各種菜肉，但是最吸引我的眼球的是一盒精美的月 

    餅，我馬上打開月餅盒，月餅有圓形的，有方形的，我拿起一個金黃的月餅，端上一盤香辣 

    牛肉口味的烤肉，在明亮的月光下享受著中秋節大餐。 

        隔天，我們到外婆家跟表哥、表姊在屋外玩遊戲。吃過午餐，大家分工合作準備晚上的 

    烤肉大餐，每個人都迫不及待的等待夜晚的到來。當一輪明月升起，大家搬桌椅在屋外烤肉、 

    喝酒，小孩跟著大人一起唱著原住民的歌曲，唱得很開心。即使夜深了，我們還打羽球、玩 

    手機，捨不得回屋子裡休息。        

        第三天晚上，爸爸、媽媽帶我們到海邊玩，我們在海邊烤著鮮甜的海鮮，美味的海鮮讓 

    人意猶未盡，當天晚上我們在海邊過夜，隔天早上，爸爸載我們欣賞花蓮美麗的風景，今年 

    的中秋節讓我回味無窮。  

 

                    中秋節                         六年禮班     沈椲埕 

        中秋節到了，我們帶月餅到叔叔家過節，一到叔叔家，映入眼簾的是滿桌的佳餚，我讚 

    嘆的說:「哇！好豐盛呀！」 

        這時，一盤色、香、味俱全的桶子雞的雞腿吸引我，於是我迅速的伸出筷子要夾過來， 

    說時遲，那時快，弟弟和我同時夾住了雞腿，我們誰也不讓誰，一不小心雞腿掉到地上，門 

    外跑進的小狗叼起雞腿往外跑，全家人被這一幕逗得哈哈大笑。 

        晚上，我們買了很多好吃的月餅和柚子準備賞月，可惜天公不作美下起了毛毛細雨，秋 

    分瑟瑟讓我有些遺憾，但也不失興致，媽媽味我們講了嫦娥奔月的故事，還念起了詩: 「舉 

    杯邀明月，對影成三人。」我也念了一首:「床前明月光，疑似地上霜，舉頭望明月，低頭 

    思故鄉。」  

        雖然今年中秋節沒有賞月，但是和家人團圓的情景令我回味無窮。 



14 
 

      

                 校外教學               五禮    莊品冠  

       十一月二十三日當天，我們帶著愉快的心情參加校外教學。 

       第一站，我們去池上伯朗大道，那邊風景很漂亮，微風徐徐吹來，帶來一股稻穗的香氣。 

   我們全班原本約定好要一起騎協力車，但是發現時間跟錢好像都不夠，只好作罷!於是，我到 

   處去拍照，把美麗的風景帶回去與家人分享。                        

       第二站我們去金色豐收館，在那裏我們做了爆米香，還買了許多農產品，我也把我心愛 

   的娃娃送給學妹。 

       在豐收館吃飽喝足之後，我們來到了今天戶外教學的最後一站--富里，參觀稻草藝術節 

   的作品，我覺得那些用稻草做成的藝術品都很可愛，很有創意，讓我嘆為觀止。 

       這次的校外教學我獲得了許多知識，也學會怎麼做爆米香，令我回味無窮，有機會真想 

   跟大家再來玩一次啊! 

          

                        吹牛女王            五禮 賴苑庭 

        我是一位吹牛女王，信不信由你。我一餐可吃下一萬碗的飯、一億碗的麵、一兆碗的水 

    餃。厲害吧! 

        我今年去學校上課時，被分到跟李白、唐三藏、孫悟空、諸葛亮、孟浩然、王之渙、 

    王維、李紳、王建同班。我們一起寫詩歌，一起創作，一起用雨傘飛向天空，一起光腳上 

    火星。 

        我雙手上下擺動，就能像飛機一樣起飛，飛去各處旅遊，信不信由你!我只需用十秒的 

    時間，就可以台灣環島一圈；我不穿蛙鞋就能游過整個大海，偶而還會去月亮找吳剛、嫦娥 

    和搗藥的玉兔玩，還曾經去火星砍樹，去金星挖金礦。 

        我就是這麼的會吹牛，所以大家都叫我吹牛女王。 
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                      我的家人               五禮   陳愛 

       我有一個幸福的家庭，家裡有媽媽、爸爸、大哥、二哥、我、妹妹、弟弟共七人。爸爸 

   上班很忙碌，常加班到很晚。他上班的地方很遠，要很久才能回來一次，特別辛苦。我很期 

   待爸爸回來，每次他回來，就會帶我去別的地方玩，還會買衣服給我穿，讓我很開心。 

        媽媽在家裡也很辛苦，因為她要照顧弟弟、整理家裡、幫我們煮飯、買早餐。我有時候也 

   會幫媽媽做家事，讓媽媽可以休息一下。每當媽媽累了，我和哥哥會幫她按摩並主動掃地、洗 

   碗、洗衣服；她頭痛不舒服時，我們也會幫忙拿藥並倒一杯熱水給媽媽吃藥，讓她舒服一點。 

       爸媽以前是田徑隊，我和哥哥也遺傳到他們的好體力，去參加鉛球比賽都能得到好成績， 

   媽媽都說我們很棒。 

       我希望家人都能健健康康、平平安安的過每一天。我有一個幸福的家，我有愛我的家人， 

   我真的很幸福。 

         

              

                      我的家人                五禮   盧沛君 

       我有一個幸福的家庭，家裡有媽媽、爸爸、哥哥、姊姊、弟弟和我共 9人。我的家人都 

   對我很好，我很喜歡他們。前幾年爸爸因病過世了，爸爸過世的那一天，我很難過，傷心得 

   一直大哭。爸爸過世後不久，我轉來瑞美國小，也有了新爸爸。 

       我的爸爸、媽媽，辛苦的工作賺錢養活我們；哥哥、姊姊們會幫忙指導我不會的功課， 

   弟弟們在我無聊的時候會拿玩具給我玩。 

       我非常感謝我的爸爸、媽媽、哥哥、姊姊、弟弟給我的鼓勵，讓我享受家庭的溫馨。 

 

 

                       我的家人               五禮  馮員葶 

       我的家人有媽媽、妹妹和我。 

       我的媽媽像一隻勤勞的蜜蜂，因為她早上要出門工作，下午要來學校接我們回家，晚上 

   還要買我們的晚餐。寒暑假時甚至要忙到晚上八九點才能回家，非常辛苦。即使是這樣，媽 

   媽還是會騰出一些時間，帶我們出去玩。 

       我的妹妹可愛又聰明，我很喜歡跟她玩，我們常一起打電動、玩遊戲，雖然有時候也會 

   吵架，但一會兒後就和好啦! 

       我很愛我的家人，希望我和我的家人可以活得健健康康、平平安安! 

   

                       我的家人               二禮  劉喬伊 

       我的家人有媽媽、阿公和我。 

       我的媽媽很漂亮，她在鮮茶道上班，每天都很晚才回來。她如果放假，就會帶我出去玩。 

       阿公有種柚子，每天都要去田裡工作，有時候還會去萬榮做鐵工，很辛苦。 

       我想要和媽媽、阿公一直過著快樂的生活! 
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                         三個願望    四年禮班  盧伯一 

         星期六下午，我在路上幫助一個老人家過馬路，老人家稱讚我很乖，並送我三張許願 

     紙。他笑著對我說 ：「小朋友，只要在紙上寫下你的願望，願望就會成真，一張紙只能寫 

     一個願望喔。」說完，他神奇地變做一道白光飛到天上去了！ 

         我回到家仔細思考，要寫什麼？突然間想到可以許願讓自己變聰明。於是，我就把願 

     望寫了下來，不久便睡著了。 

         起床後，我發現功課還沒寫，趕緊去寫功課，「嗯，數學怎麼變簡單了！」 之後在學 

     校考試，我也都考一百分，我非常開心。 

         第二個願望，我打算讓自己飛起來，接著，我就把願望寫在許願紙。果然，我要出門 

     去打球的時候，身體變得輕飄飄的，慢慢的飄上空中，我飛了好一會兒，後來終於可以控 

     制飛行的方向。路上的行人發現有人在天空飛翔，覺得很稀奇，紛紛包圍過來想要捉我去 

     研究，我怕死了，匆匆忙忙飛回家，並且將大門鎖起來。但是他們還是在我家門外暴動， 

     所以，我趕緊許下最後一個願望，希望一切都沒發生過。 

         很神奇的，我瞬間回到星期六下午，我在路上行走，沒遇到老人家，也沒有三個願望 

    ，一切如常，寧靜且美好。 

                

                         三個願望    四年禮班  陳芊汝 

         星期日下午，我在路邊幫助一個老人家過馬路，老人家稱讚我很乖，並送我三張許願 

     紙。他笑著對我說 ：「小朋友，只要在紙上寫下妳的願望，願望就會成真，一張紙只能寫 

     一個願望喔。」說完，他神奇地變做一道白光飛到天上去了！ 

         回到家後，我還不太相信剛剛發生的一切，也不知道該怎麼跟媽媽說？經過漫長的思 

     考，我決定許一個願望來做實驗。我拿起瘦瘦長長的鉛筆，在許願紙寫下:「我想要一支冰 

     淇淋。」令人驚訝的，立刻，我的手上神奇地出現一支冰淇淋！我小心翼翼舔了舔冰淇淋 

     ，「哇，冰冰涼涼的！」沒想到願望真的可以實現呢！ 

         隔天，在去學校的路上，我看到了賣雞蛋糕的攤販，我問媽媽：「我可以買雞蛋糕嗎？」 

    「不行，剛剛才吃過早餐，不能再吃了。」媽媽嚴厲說。 

         我很失望…… 

         在上課的時候，我望著窗外，滿腦子都是香氣濃郁的雞蛋糕，突然想到我還有二張許 

     願紙啊！所以，我拿出一張許願紙，在上面寫下， 「我想要一個美味的雞蛋糕。」之後， 

     我的桌上憑空出現一個雞蛋糕！ 

         下課的時候，我一邊吃，一邊想著第三個願望要寫什麼？ 

         回家的路上，我又遇到了昨天下午遇到的老人家，我好奇地跑去問他，怎麼辦到的？ 

     他沒回答我，反而扳起嚴肅的表情說：「最後一個願望可是要用在有意義的事情上。」接 

     著，又化作一道白光飛到天上去。 

         我認真思考，我覺得老人家說得很有道理，於是便拿起鉛筆在許願紙寫下：「我希望 

     全家人都可以平平安安的。」 

         這件事讓我有點愧疚，之前的二個願望竟然都沒有想到家人，只想到自己，希望以後 

     我可以先考慮到家人，再想到自己。 
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                            三個願望    四年禮班  廖麒禎 

         星期日下午，我在路邊幫助一個老人家過馬路，老人家稱讚我很乖，並送我三張許願 

     紙。他笑著對我說 ：「小朋友，只要在紙上寫下妳的願望，願望就會成真，一張紙只能寫 

     一個願望喔。」說完，他神奇地變做一道白光飛到天上去了！ 

         第一個願望：我想要和老師同學一起出去玩，像小鳥一樣在外面飛來飛去。 

         第二個願望：我想要和阿公阿嬤一起去光復糖廠吃冰，光想到就覺得好開心！ 

         第三個願望：我想要和老師同學一起去校外教學，我想去新天堂樂園、遠雄海洋公園。 

       「好心有好報。」幫助老人，不但我可以開心，還可以許三個願望，以後，我要常常幫 

     助別人，走好路，做好事。 

 

 

                            我的假日日記    四年禮班  姜昊承 

                                                    十二月十二日 星期六  天氣晴 

        早上起床，我看到阿公在陽台曬衣服，他有白白的頭髮，細細的皺紋，圓圓的身體，十 

    分親切可愛，他的臉上也總是堆滿笑容。 

        後來，我在客廳看手機，一直看到中午。 

        中午吃完午餐，我自動自發去寫功課，一直寫到下午，才和家人一起進廚房整理食材、 

    做晚餐。 

        晚餐後，我跟家人去逛街買東西，我買了很多很多的薯片，開心極了。刷牙洗臉後， 

    我躺上溫暖柔軟的床鋪，想像著明天美好的生活，甜甜入夢。 

          

 

    

 

    

          

            
 

 

 

 

                              
 

    冬至吃湯圓    二禮 盧伯亞 

    今天是冬至，老師教我們做湯圓。 

    老師把火龍果、薑黃粉、蝶豆花和

泡黑糯米的水加入糯米粉裡，變成好多

不同的顏色，我們就做出了許多顏色的

小湯圓。老師說這是天然的色素，很健

康。 

大家一起做湯圓真好玩，五顏六色

的小湯圓看起來好漂亮，也很好吃。 

  我的假日生活   二禮 范妤安 

    每個星期三的下午，媽媽都會帶我和

弟弟去花蓮學打鼓。 

    我和弟弟是不同的老師來教我們，教

室也不一樣。本來我是在樓上彈鋼琴，後

來媽媽問我想不想打鼓，我就說:好呀! 

    每次打鼓完，媽媽就會帶我們去吃晚

餐，然後就回家了。 
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 我想長大       三年禮班 林昱綺 

    我非常想長大到年紀十八歲，把自己變高

就可以變成十八歲，所以我想要努力長高，不

過我目前的身高距離目標還很遠，所以我必須

加油!我覺得我需要多吃蔬菜、水果、運動和

充足的睡眠才能繼續長高，我必須每天按時間

做到這些事情， 

因為長大到十八歲的時候，就可以自己完成很

多事情，例如:我可以自己去買菜、自己去逛

街、我想要一個人自己買房子， 

然後我長大了，哥哥也就不會一直吵我

了，所以我很期待十八歲長大的的時候，可以

很自由跟獨立完成很多事情和不受拘束。 

 

  魔法棒      三年禮班 莊錡叡 

     我想要一支魔法棒把自己變得更

好，因為想把自己上課變得更專心，讓

老師、爸爸’媽媽不要太擔心我，我希

望未來有更好的自己，完成今日事今日

畢的好習慣，每天完成自己的工作和整

理好書包，我也想要培養我的閱讀習慣

增加自己更多的知識，從閱讀的過程之

中可以發現自己比較急躁的個性會漸漸

變得比較平穩，也可以在家中和弟弟一

起閱讀和分享書籍，這是最開心的事

情，因此有閱讀的好習慣是非常重要，

我會多加油!完成這些良好的習慣。 

               我想要自己的一間房間        三年禮班   廖鴻璋 

    我想要有屬於自己一個人的房間，因為不想弟弟妹妹來吵我。假如我有自己的

房間，我想要一個人在房間裡玩遊戲和寫作業，可以自己在一張床上睡覺，不用再

和弟弟、妹妹幾來擠去感覺好舒服。我覺得想要自由自在的快樂空間，房間裡面我

想放著我的作品、衣櫃和我最喜歡的玩具，我還想佈置自己獨一無二的房間的牆

壁。 

雖然目前無法改變生活的居住狀況，但是我可以改變學校和家裡的座位環境，

在家閱讀課外讀物後會放回原位，剪過的紙屑會隨手收拾，讓家裡可以愈來愈整潔

和乾淨，我可以把家中的書桌加一點小擺設，就會有不一樣的感覺唷! 

  旅行家       三年禮班   劉羽容 

    我想成為旅行家，因為可以認識地球的每

一個地方和美食佳餚。可是，我現在年紀還很

小，所以我要認真讀書和學習，長大之後找一

份很棒的工作賺取薪水，認真存錢，就可以放

假的時候，跟家人出國歡樂旅行。 

在語言方面我也要多加練習，因為出國旅

行要去各個國家，所以國際語言英文是非常重

要的事情，我會在學校英文課的時候多認真學

習與背單字，放學後回到家有英文的書籍，讓

哥哥可以多教導我英文，這樣我的英文就會日

益漸增，等待長大以後，我就可以實現旅行家

的夢想了。 

 

 

如果可以，我想改變 三禮 馮子昀 

    我想改變家中的生活環境有大大的房

子可以住，因為我想要跟媽媽、姊姊住在

一起，跟媽媽、姊姊住在一起的時候非常

開心與甜蜜，希望媽媽傷口好的時候，可

以每一天載我和姊姊一起上下學。我目前

雖然無法改變家中生活環境，不過我可以

跟媽媽、姊姊一起開心的一起開心愉快的

生活，陪伴媽媽復健的每一天，自已完成

每天該做的事情，例如:自己完成作業、

自己洗碗、自己摺衣服，不讓媽媽擔心

我，這就是最棒的生活了! 
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        子昀的閱讀心得             錡叡的閱讀心得               昱綺的閱讀心得 

          (恐龍 X光)           (失落的一角，遇見大圓滿)         (我的弱雞爸爸) 

          

               鴻章的閱讀心得                           羽容的閱讀心得 

                 (最熱烈的掌聲)                           (昆蟲在排什麼呢?) 
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一年級想像世界 
      鍾明成           如果我有一台腳踏車，我想要騎去台東，邊騎車邊唱歌 

                       ，還可以和風賽跑，我希望將來成為一位很厲害的三鐵 

                       運動員。           

     

      曾彥雲           如果我有修車能力，我想要修理怪手、跑車，還有電動 

                       車，我長大以後要開一間萬能修車廠，我要修理各式各 

                       樣的車子。            

    

 

      高卉珊           如果我是一隻擁有魔法的彩虹馬，那麼我要載著弟弟去 

                       環遊世界，我們要到處玩到處看。           

 

     

      廖祐璇           如果我是一隻鳥，我就能夠飛到全世界，我要看一看， 

                       玩一玩。 

     

      林恩純           如果我有一雙魔法運動鞋，我就能夠跑得很快，那麼我 

                       要成為一位奧運金牌運動員。    
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      外   星   人   大   集   合   
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             ※主題-白兔班運動會 

 

團討如何呈現運動會

和邀請社區伯伯叔叔       

 

   同心協力 

  製作邀請海報        

 

將海報貼在社區處 

 

 
謝謝宥希家的店借我

們貼海報宣傳         

 

    主題延伸 

  --認識錢幣-- 

 

鈞凱:這是 100元

耶! 

 

  社區聯合運動會 

 

   白兔班進場 

 

運動會-親子遊戲 
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        ※大肌肉活動/萬聖節裝扮 
 

 

    大龍球遊戲 

 

 
    平衡我最強 

 

 
    接力賽跑 

 
   萬聖節裝扮 

  心禾白雪公主 

 
   萬聖節裝扮 

    聲宇忍者 

 
  萬聖節裝扮 

  睿詮機器人 

 

   萬聖節裝扮 

  聲廷美國隊長 

 

   萬聖節裝扮 

   佩潔小惡魔 

 

  萬聖節裝扮 

   立宇死神 
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        瑞美國小 110學年特教輔導業務分享  英語科任:陳美參 

    瑞美國小輔導室簡介:   負責學生個案諮商與輔導、親職教育、生命教育、特殊教育、家庭 

   暴力防治及性別平等教育、心理衛生資源整合及其有關事項。   工作目標：實施班級團體輔 

   導及學生個人輔導，落實生活輔導，維護身心健康。 透過宣導及體驗活動，實踐融合教育理 

   念，培養關懷、包容及同理的態度。 

      在我心(新)的想法: "我在乎你" "我自己的靈魂可以和學生的靈魂美好的相遇"善待學生， 

   給學生溫暖。 我願意、我可以跳脫自己想像框架， 以人為本 。 

              

          

   

 

 

 

 

 

        

         

    

        (友 善 校 園 宣 導)          (世 界 人 權 宣 言 宣 導) 

        

(心與心的相遇😊) 

提供學生身心容納之處，校園舒適的

角落(輔導室)跟學生聊一聊，陪伴學

生,讓學生覺得"我值得 “被包括 被

看見 被欣賞 被喜歡♥️ “ 

 

被欣賞 被喜歡 ♥️ “ 

 

"我值得 …被包括 被看見  

被欣賞 被喜歡 ♥️ “ 

 

(心與心的相遇😊) 

輔導室服務信箱,驚喜的收到

瑞美小朋友真實真心、童顏童語。

這個信箱許多時候是他們的心情點

播!小祕密的分享!!親師交流! 

我會為來輔導室會談的小朋友準備蜂蜜

檸檬水、小餅乾，幫助身心安頓及穩定

情緒，讓小孩固定使用他自己選的小馬

克杯來喝，有個人之專屬感!! 在這裡

身安全心自由! 

經營小團體會心活動 

(會談時光)分享心情說一說，班上同

學互動友好(好麻吉)來個默契大考驗:

寫出並分享心情故事。 
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    校長帶領瑞美友善校園輔導工作小組定期會議    班級輔導小團體(會心活動) 

            
          10月 30日(星期六)  瑞美國小村校聯合運動會  (四禮)藝文課製作活動海報   

               
        

        (四禮)藝文課 每位小朋友都是美術班的高手  創意手做 美感培育 身心安頓 

           
        11月 22日 瑞美英語週   晨光時間辦理 高年級讀英語小文比賽  獎品豐富    

             
       
         聖誕節活動前奏   英語課練習寫信給聖誕老公公   說說自己一年的表現  

           

           

        在瑞美的每一個孩子熱愛生活與學習   英語課  藝文課  歡樂中 做中學 
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    藝童大 FUN藝彩社團，旨在指導孩子們美學在生活中，生活藝術、校園藝 

術等都是美的題材，課堂中學習貼近國際美學賞析當代藝術家的畫作等等，孩 

子們運用想像建構空間概念，學習描繪立體派呈現靜物畫作等等，課程豐富有 

趣，瑞美藝童大 FUN藝彩是 0至 99歲的藝術殿堂。 

    讓繪畫不止於畫，擴及音樂滋養性情。賞析法國作曲家聖桑的作品動物狂 

歡節，觀賞音樂劇同時也認識了多種樂器，由樂器聲音演示多種動物，有鋼琴 

、單簧管、低音提琴、大提琴、小提琴，及最能表達出鳥叫聲的樂器長笛等等 

，藉由樂器匯集成歡樂的氣氛，表現出動物大團圓的場面。孩子們透過觀劇達 

成想像，並善用感官，察覺感知藝術與生活的關聯，以豐富美感經驗。  
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Touch Board 互動音樂 

      藉由媒材創作發出高低音，南熠樂集創辦人林喚玲老師指導孩子們運用 4 分 

  音符、 8 分音符，設計爵士基本 4 拍節奏並即興演奏。 

      

      

      

 


